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A.S.  2024/2025 

SCHEDA DI PRESENTAZIONE DEL PROGETTO 
Si prega di compilare il modello in WORD ed inviarlo convertito in PDF 

ORDINE DI SCUOLA:   

 

 SCUOLA DELL’ INFANZIA  

  

 SCUOLA PRIMARIA 

 X   SCUOLA SECONDARIA DI I GRADO 

TITOLO PROGETTO Tecnica e tattica dei fondamentali individuali e di squadra della Pallavolo  

TOT ORE PROGETTO  

AREA DI RIFERIMENTO 

 Educazione alla salute e promozione dello star bene a scuola 

 Educazione alla cittadinanza attiva e democratica 

 Valorizzazione della scuola come comunità attiva aperta al territorio 

 Recupero linguistico L1 (ITALIANO) 

 Potenziamento linguistico L1 (ITALIANO) 

 Potenziamento logico, matematico e scientifico 

 Recupero logico, matematico e scientifico 

 Recupero linguistico L2 (INGLESE) 

 Potenziamento linguistico L2 (INGLESE) 

 Potenziamento delle competenze digitali 

 Potenziamento competenze nella pratica e cultura musicali 

 Orientamento 

 Altro: area motoria 
 

DOCENTE REFERENTE DEL PROGETTO:Prof Domenico Costigliola  
 

DOCENTE INTERNO COINVOLTO PLESSO CLASSE N. TOT ALUNNI 
ORE 

PREVISTE  

1 Domenico Costigliola  S.M.Piedimonte San Germano Terze 15 10 

2      

3      

4      

5      

6      

7      

8      

9      

10      

      

      
 

DURATA TOT ORE 

PERIODO 

 I QUADRIMESTRE 
DAL  

AL 

 

   

 X II QUADRIMESTRE 

DAL 1 Febbraio 2024 

AL 30 Aprile 2024 

Dieci 

 

TIPOLOGIA 
 CURRICULARE 

 X  EXTRACURRICULARE 
 

PLESSO DI SVOLGIMENTO Sc.Media P.S.Germano 
 

COLLABORATORE SCOLASTICO   TOT ORE Dieci 
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 SI 
DAL  

AL 

 

 NO   

ASSISTENTE AMMINISTRATIVO 
 SI 

DAL  

AL 

 

 NO   
 

 

COMPETENZE CHIAVE EUROPEE 

DA SVILUPPARE 
 Competenza alfabetica funzionale 

 Competenza multilinguistica 

 Competenza matematica e competenze in scienze, tecnologia e ingegneria 

 Competenza digitale 

 X. Competenza personale, sociale e capacità di Imparare ad imparare 

 Competenze in materia di cittadinanza 

 Competenza imprenditoriale 

 Competenza in materia di consapevolezza ed espressione culturali 

COMPETENZE CHIAVE DI 

CITTADINANZA DA SVILUPPARE 
 Imparare ad imparare 

 Progettare 

 Comunicare 

 X Collaborare e partecipare 

 X Agire in modo autonomo e responsabile 

 X Risolvere problemi 

 Individuare collegamenti e relazioni 

 Acquisire ed interpretare l'informazione 
 

RIFERIMENTO AL RAV (Rapporto di Autovalutazione) e PdM (Piano del Miglioramento) 
(indicare la priorità ed il traguardo in coerenza con il progetto) 

PRIORITA’  TRAGUARDI 

Favorire e sviluppare il senso di socialità  Perfezionamento del rispetto delle regole 

 

ANALISI DELLA SITUAZIONE E MOTIVAZIONE DEL PROGETTO: 

 

 

Conoscenza delle regole del gioco della Pallavolo e dei gesti tecnici che lo caratterizzano 

 

 

 
 

OBIETTIVI formativi generali che si intendono perseguire (finalità generali del progetto in accordo con le finalità del PTOF, della 

programmazione dei Dipartimenti e dei Consigli di Classe, delle Competenze Europee, del Piano di Miglioramento) 

 

 

 
FINALITA’ : Favorire lo sviluppo della personalità attraverso l'attività motoria , con riferimento essenziale al gioco sportivo 

della Pallavolo  
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FASI, TEMPI E MODALITA’  DI REALIZZAZIONE 

METODOLOGIE UTILIZZATE Metodo induttivo e deduttivo  

ESPERIENZE ED ATTIVITA’  PROPOSTE Esercizi di tecnica individuale  

SPAZI Palestra scolastica  

MANIFESTAZIONE FINALE Non prevista  
 

MODALITÀ DI VALUTAZIONE DEL PROGETTO: 

Valutazione sommativa 

 
 

COLLABORATORI ESTERNI 

COGNOME NOME DESCRIZIONE  

    

    

 

 

BENI E SERVIZI 
(indicare le risorse logistiche ed organizzative che si prevede di utilizzare per la realizzazione del progetto) 

 DESCRIZIONE QUANTITA’  MOTIVAZIONE 

Materiale di consumo 

Palloni Pallavolo  10  

   

   

   

Attrezzature 

Rete di gioco 1  

   

   

   

Trasporto 
Comunale   

Ditta privata   

 

NB: NON INVIARE FOTO 

 

 

 

Data ………………10 Ottobre 2024………….                                                                                          Firma 

                                                                                                                               Il referente del progetto 
                                                                                                                                Prof.Domenico Costigliola  
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